
Pause

12h45 - 14h15 : Déjeuner

Pause

Pause

10h00 : Martin NEVICATO (Université de Reims Champagne-Ardenne), Les représentations du ski de randonnée à l'aube
de la Société des Loisirs : une pratique avant-gardiste sur son environnement végétal.
10h15 : Camille SAVRE (Université Savoie Mont Blanc), « La nature » recherchée par les traileurs est-elle végétale ?
10h30 : Valérie CRUZIN (Université de Franche-Comté), Quand la publicité du surfwear s’empare du végétal.
10h45 : Discussions et débats.
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9h00 : Accueil et enregistrement des participants.
9h30 : Discours de bienvenue et ouverture.
9h45 : Frédérick GUYON, Sébastien LAFFAGE-COSNIER & Philippe GIMENEZ (Université de
Franche-Comté), Introduction générale.

Session 1 : Végétal, matérialité et imaginaires sportifs
Discutant : Sacha THIÉBAUD (Université de Franche-Comté)

Session 2 : Activités physiques, éducation, insertion et végétal
Discutants : Nolwenn CHESNAIS & Cheikh Tidiane WANE (Université de Franche-Comté)

11h30 : Valentin ALIBERT (Université Bordeaux Montaigne), Quand les enfants construisent des cabanes : prélèvements
en végétaux et valeurs accordées à la nature. 
11h45 : Lionel COLLON (Université Paris Nanterre), L’étude du milieu dans l’éducation nouvelle et la rénovation
pédagogique : un mode de connaissance respectueux de la nature de l’enfant ? 
12h00 : Amadou Anna SEYE, Seck DJIBRIL, Mame Ngoné BEYE & Anna GAYE (Université Cheikh Anta Diop), Approche
inclusive et intégrative d’élèves handicapés par l'agriculture urbaine et le micro-jardinage au Sénégal. 
12h15 : Discussions et débats. 

Session 3 : Les espaces sportifs et le végétal
Discutants : Pauline DÉODATI & Nicolas VOISIN (Université de Franche-Comté)

14h15 : Romain GARDI (Université d’Avignon), Pour une histoire végétale et sensorielle du terrain de football au village
(années 1920-années 1960). 
14h30 : Philippe VONNARD (Université de Lausanne), « Le principe de jadis, consistant à cacher les déchets sous les
pierres a pratiquement perdu toute sa valeur ». Retour sur les enjeux de l’action « montagnes propres » mise en place
dans les années 1970 par l’Union internationale des associations d’alpinisme (UIAA).
14h45 : Discussions et débats. 

Session 4 : Le végétal et l’événementiel sportif 
Discutant : Sébastien HAISSAT (Université de Franche-Comté)

15h30 : Sandra SEYSSEL (Université de Franche-Comté), L’écologisation des événements sportifs de nature : contraintes
subies ou démarches intégrées ? 
15h45 : Yan ANDRE-LUBIN, Lucie VINCENOT & Charly MACHEMEHL (Université Rouen Normandie), Appréhender les
pratiques récréatives et les rôles des végétaux en milieux urbains et périurbains. Le « problème » de la fréquentation
dans la littérature savante.
16h00 : Marie CATELAIN (Université Rennes 2), L’événementiel sportif comme angle d'analyse des controverses
environnementales liées au développement de l'escalade en France.
16h15 : Discussions et débats.

Session 5 : Table ronde avec des acteurs 
17h00 - 19h00 : Marine LEMAIRE (Direction Biodiversité et Espaces Verts de la ville de Besançon) - Willy JOLY (Direction
des Sports de la ville de Besançon) - Didier LEHENAFF (Expert Sport Planète, Concepteur des Forêts du Sport Français) -
Thomas MICHAUD (Manager de l'ultra-traileur Xavier THEVENARD et formateur au Centre National Ski Nordique Moyenne
Montagne).
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VENDREDI 20 OCTOBRE 2023 Regards pluridisciplinaires

9h00 : Accueil des participants.

Discutant : Willy HUGEDET (Université de Franche-Comté)

Session 7 : Entraînement, performance et récupération à l’aide du végétal
Discutants : Valérie CRUZIN & Philippe GIMENEZ (Université de Franche-Comté)

12h30 - 14h00 : Déjeuner

Session 8 : Le végétal au service du bien-être corporel
Discutant : Alain GROSLAMBERT (Université de Franche-Comté)

14h00 : Bernard ANDRIEU & David LORENTÉ (Université Paris Cité), Le végétalisme gymnique 1910-1960 : une philosophie
de bien-être corporel ? 
14h15 : Assia MARFOUQ (Université Hassan Premier de Settat), Le bien-être corporel et émotionnel dans L’Arbre-Monde
de Richard Powers. Une lecture éco-critique. 
14h30 : Claire DAMESIN (Université Paris Saclay), L’écologie introspective au service du bien-être psycho-corporel du
sportif par des séances en milieu forestier. 
14h45 : Discussions et débats.

Clôture du colloque

15h15 : Frédérick GUYO N, Sébastien LAFFAGE-COSNIER & Philippe GIMENEZ (Université de Franche-Comté),
Synthèse et perspectives.

9h30 : Rémi LOMBARDI (Université d'Aix-Marseille), Les sportifs et la protection des « beautés naturelles » des Calanques
(1910-1970). 
9h45 : Stephen BERROU & Antoine MARSAC (Université Gustave Eiffel), « Sauvegarder son espace de jeu » : Les
pratiquants nautiques face aux menaces d’eutrophisation des plages bretonnes. 
10h00 : Damien BRUNEAU (Université Rennes 2), Quand les greens se mettent au vert : un label pour la biodiversité ? 
10h15 : Discussions et débats.

Session 6 : Patrimoine végétal et pratique sportive 

10h45 : Mohamed BARKAOUI, Fouad MSANDA, Hassan BOUBAKER, Rachida EL-BOULLANI, Mohamed EL-YAAGOUBI et
Mohamed CHAHBOUNE (Université Hassan Premier de Settat et Université Ibn Zohr, Maroc), Vertus thérapeutiques et
usages ethnobotaniques des plantes endémiques de biosphère de l'arganeraie du Maroc au service de la récupération
sportive.
11h00 : Jules CORMIER (Université de Sherbrooke, Canada), La performance et les plantes : nourrir l’athlète végétalien.
11h15 : Heidi LYNCH (Point Loma Nazarene University, USA), Development, validation, and utilization of the Vegetarian and
Vegan Athlete’s Plate.
11h30 : Katharina C. WIRNITZER (University College of Teacher Education Tyrol, Autriche), Fact or Fiction, Benefit or
Athlete`s Health in Peril : Vegan diets in sports & exercise – Spanning the bow from Prejudice to Current State of Science.
11h50 : Discussions et débats.
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